
 

  

 

 

 

 

 

ATELIER GRATUIT (matériel fourni) 

 animé par DONTENWILL Céline, Professeure en Activité Physique Adaptée  

 

Lorsque l’on vieillit la mémoire, tout comme le reste du corps, perd ses capacités si 

elle n’est pas entretenue. Il existe pourtant des solutions pour retarder et même 

prévenir ce déclin. Le cycle de mémoire sur tablette tactile est un programme adapté 

et ludique. Ses objectifs sont atteints grâce à la combinaison de stimulations 

permettant de travailler les différentes formes de mémoire.  

Lieu :  

Maison des Associations 
Salle du Kattenbachy 

18 rue de la Halle 
68800 THANN 

 

Attention places limitées 
Inscriptions au CCAS de la Ville de Thann, au 03.89.38.53.31  

 


